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FORMACION ACADEMICA

Formacion especializada en Logopedia Neonatal y alimentacién en el recién

2021

nacido. Asesoria de lactancia materna.

2015-2017 Master en Investigacion Aplicada a la Educacion. Universidad de Valladolid.

2012 Diplomada en Logopedia. Universidad de Valladolid. Colegiada nimero 09/296.
Colegio Profesional de Logopedas de Castilla y Ledn.

2009 Licenciada en Psicopedagogia. Universidad de Valladolid.
2007 Diplomada en Educacién Social. Universidad de Valladolid.
EXPERIENCIA LABORAL
e Logopedia

02/2021-Actualidad

09/2017-Actualidad

03/2020-Actualidad

10/2018-Actualidad

-Logopeda en Logopedia y Psicopedagogia Carolina Sanchez
(Valladolid).

Funciones: Evaluacion, rehabilitacion logopédica y seguimiento en
usuarios con trastornos del habla, lenguaje, voz, deglucion, entre otros.
Especializacion en logopedia neonatal y asesoria de lactancia materna.
-Colaboradora en Upalah Espacio vivo. (Huesca) a través de la
telepractica.

Profesora Asociada en el Grado de Logopedia en Universidad de
Valladolid. Facultad de Medicina. Departamento de Pedagogia.
Funciones: actividad docente en Atencion Temprana, Discapacidad
Intelectual, Disartria y Pardlisis Cerebral. Métodos de Investigacidn en
Logopedia. Tutorizacion del Practicum en Logopedia y de Trabajos Fin
de Grado.

Profesor colaborador en el Mdster Universitario de Dificultades del
Aprendizaje y Trastornos del Lenguaje. UOC. Universitat Oberta de
Catalunya.

Funciones: Atencion docente y sequimiento de Trabajos Finales de
Madster sobre discapacidad, sobredotacion intelectual y TEA.

Coordinadora del Proyecto de Innovaciéon Docente LOGEN: Logopedia
y Envejecimiento. Universidad de Valladolid. Facultad de Medicina.
Departamento de Pedagogia.

Funciones: Creacidn e imparticion, junto al resto de colaboradores, de
actividades integradas en las distintas asignaturas del Grado de
Logopedia con el objetivo de ofrecer al alumnado nuevos



09/2013-02/2021

04/2013-07/2013

11/2011-04/2013

conocimientos, herramientas y recursos sobre envejecimiento,
destacando el papel del logopeda en este campo de actuacion.

Logopeda en Clinica de Foniatria y Logopedia Fonivoz S.L. (Valladolid)

Logopeda en Centro terapéutico para mayores. Gerocenter
(Valladolid).

Funciones: intervencion  individualizada en  enfermedades
neurodegenerativas y ACV. Imparticion de talleres de voz grupales.
Supervision de actividades cognitivas.

Logopeda en Residencia Provincial Cardenal Marcelo (Valladolid).

Practicas formativas.

e Psicopedagogia

09/2014-06/2017

05/2010-11/2010

06/2009-06/2011

01/2009-04/2009

Educacién Social

10/2012-04/2013

11/2006-03/2006

02/2006-04/2006

Profesora Asociada en Universidad de Valladolid. Facultad de
Educacién y Trabajo Social. Departamento de Pedagogia.
Funciones: actividad docente en el drea de Diddctica y Organizacion

Escolar, tutorizacion del Practicum en el Grado de Educacion Primaria e
Infantil. Tutorizacidn y seguimiento de Trabajos Fin de Grado.

Psicopedagoga en Fundacién Intras (Valladolid).

Funciones: protocolos de evaluacion, nuevas tecnologias y programas
de intervencion en personas con deterioro cognitivo. (Beca de
empresa).

Profesora particular. Apoyo (primaria).

Psicopedagoga en Departamento de Orientacion. IES La Merced
(Valladolid). Practicas formativas.

Educadora Social en Centro de dia y terapéutico para mayores.
Gerocenter (Valladolid).

Funciones: disefiar, planificar, impartir y evaluar actividades de
dinamizacion grupales (varias temdticas psicomotricidad). Planificar y
supervisar actividades cognitivas individualizadas y manualidades.
Motivar y transmitir estrategias que faciliten la relacion y la
comunicacion interpersonal.

Educadora social en IES Galileo (Valladolid). Practicas formativas.

Educadora Social en Centro Penitenciario de Menores Zambrana
(Valladolid). Practicas formativas.



Publicaciones, investigacion y ponencias

2021

2020

2020

2019

2017

10/2012

02/2012-07/2012

10/2011

10/2010

09/2010

Ponente en las Il Jornadas Interuniversitarias online de practica
logopédica: El logopeda como profesional investigador: herramientas
para la prdctica basada en la evidencia. Universidad de Murcia

-La Competencia lectora de los estudiantes universitarios. Relaciones
con los habitos de lectura y el rendimiento académico.

-Proyecto de Innovacion Docente LOGEN: logopedia y envejecimiento.
Presentacién de comunicaciones. Congreso Edunovatic 2020. ISBN:
978-84-09-22967-3

Papel del profesor asociado de ciencias de la salud y del alumno interno
en la formacion hospitalaria en el grado en logopedia. Revista de
logopedia, foniatria y audiologia. Articulo de revista.

Manifestaciones lingliisticas en personas mayores: el papel de la
intervencién logopédica en el envejecimiento sano y patoldgico.
Universidad de Castilla La Mancha. Articulo de revista.

Ponente en cursos “Cuidados y uso adecuado de la voz”. Grupo Konecta
(Valladolid).

Analisis psicopatoldégico del lenguaje y comunicacién en la
esquizofrenia. Experiencia piloto en pacientes ambulatorios.
Publicacion tipo péster.

Beca de colaboracién en tareas de investigacion en Departamentos e
Institutos L.O.U. Andlisis del pensamiento, lenguaje y comunicacion en
Esquizofrenias. Departamento de Pediatria, Inmunologia, Obstetricia y
Ginecologia y Nutriciéon y bromatologia, Psiquiatria e Historia de la
Ciencia. Facultad de Medicina (Universidad de Valladolid). El estudio ha
sido presentado en el IV Congreso de la Federacién Espafiola de
Asociaciones de Rehabilitacién Psicosocial (FEARP).

Ponente en Charla-coloquio “Cuidados en la boca y en la voz en
pacientes geridtricos” (Programa de actos conmemorativos del “Otofio
Cultural”) Residencia Cardenal Marcelo (Diputacion de Valladolid).

Ponente en charla-conferencia “Mimar la Mente” (Programa de actos
conmemorativos del “Otofio Cultural”) Residencia Cardenal Marcelo
(Diputacion de Valladolid).

Ponente de Talleres de Memoria y de los Sentidos en personas
mayores. Fundacién Intras (Valladolid).



2004 Ponente de “Personas Mayores y Nuevas Tecnologias” (Programa de
acercamiento entre jovenes universitarios y personas mayores) Centro
de Mayores Rio Esgueva (Valladolid).

INFORMATICA

e Paquete estadistico “Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)”.

e Informatica en general a nivel elevado (configuraciones, instalaciones, Internet, etc...)

e Office, nivel medio-alto.

FORMACION EXTRA-ACADEMICA

2021

2021

2021

2021

2021

2020

2020
2020

2020

2020

2020
2020

2020

2020

2020

2020

2019
2019

Atencidn Centrada en la persona en el dmbito de las demencias. CRE Alzheimer
Salamanca. 15 horas.

Competencias esenciales para el entorno digital. Area de Formacién Permanente e
Innovacién Docente. 20 horas.

Introduccion al ecosistema de informacidn cientifica y al perfil digital del investigador.
Area de Formacién Permanente e Innovacién Docente. 10 horas.

Atencion Temprana e Intervencion logopédica en practicas centradas en la familia.
Scire Formacion. 16 horas

Logopedia Neonatal. Alimentacién en el recién nacido. Academia Mili Matarazzo. 220
horas

Integracidon sensorial. Estrategias para el ambito logopédico. Scire Formacién. 10
horas.

Xl Congreso Internacional Online de la Asociacion de Logopedas de Espaia. 18 horas.
Gestores de referencias bibliograficas y bibliometria basica. Area de Formacién
Permanente e Innovacion Docente. 20 horas.

Intervenciéon miofuncional orofacial en alteraciones respiratorias y SAQS. Scire
formacion. 12 horas.

Electroestimulacion aplicada a motricidad orofacial, impartido por Bruno Guimaraes.
Scire formacién. 8 horas.

Alimentacion en el bebé prematuro. Logoférmate. 8 horas.

Manejo y uso de eXe Learning. Area de Formacién Permanente e Innovacién Docente.
15 horas.

Manejo y uso de Microsoft Excel. Area de Formacién Permanente e Innovacidn
Docente. 20 horas.

Rehabilitacion fisiolégica de la voz basada en la evidencia cientifica, impartido por
Marco Guzmdn. Open Class Academy. 98 horas

La deglucion disfuncional. Edukalizando. Formacién online a través de plataforma
web. 30 horas

Intervencién en motricidad orofacial e integracién sensorial oral. VOHALE Pofesional.
8 horas.

Logopedia en Discapacidad Intelectual. Mds Formacién. 150 horas

Técnica Lax Vox para la terapia vocal. Scire Formacién. 12 horas



2018 Intervencion en voz. Otros enfoques. Mas formacidn. 100 horas.

2018 X Congreso Internacional de logopedia y Fonoaudiologia. Asociacion de Logopedas de
Espafa. 18 horas.

2018 Herramientas para la evaluacién en el campus virtual. Area de Formacién Permanente
e Innovacién Docente. 25 horas.

2018 Disefio y Evaluacién de proyectos de Innovacién Docente. Area de Formacién
Permanente e Innovacidn Docente. 12 horas.

2018 Como aumentar el impacto de las publicaciones. Area de Formacién Permanente e
Innovacién Docente. 4 horas.

2018 Logopedia en Atencion temprana. Mds Formacidn. 200 horas

2018 Busqueda y uso de Informacion Cientifica Il. Programa de Formacion de la Biblioteca
del Campus Delibes. 25 horas.

2017 Andlisis descriptivos de datos con el programa SPSS aplicado al estudio del lenguaje.
Area de Formacién Permanente e Innovacién Docente. 12 horas.

2017 Seminario. Claves para la escritura y publicacion de articulos JCR de investigacidn en
Ciencias Sociales. Centro Transdisciplinar de Investigacion e Educacién (CETIE). 8
horas.

2017 Curso online. Del power point al prezi: disefia una buena presentacién (iniciacién).
Area de Formacién Permanente e Innovacién Docente. 30 horas.

2015 Curso superior de Inteligencia Emocional y Control del Estrés Laboral. A&P Formacion.
76 horas.

2015 Taping para logopedas. Aplicacion del Kinesio Tape facial en alteraciones orofaciales
y cervicales. Fundacién Aspaym Castilla y Ledn. 10 horas.

2013 Disfagia Orofaringea Neurogénica. Mas Formacion. 120 horas.

2013 Intervencion Logopédica en Dafo Cerebral Adquirido. Poblacion adulta. Centro
hospitalario Benito Menni. 35 horas.

2012 Esquizofrenias: Desde la Investigacion a la Formacion y la Asistencia. Universidad de
Valladolid. 15 horas.

2011 IV Talleres: Praxis en Logopedia. Intervencién Logopédica en la Tercera Edad. Cursos
de Extensidn Universitaria y Formacion Continuada. (Universidad de Valladolid).10
horas.

2010 Gradior: Rehabilitacion Neuropsicolégica del deterioro cognitivo. Aplicaciéon de
nuevas tecnologias (Programa Gradior). Fundacion Intras. 20 horas.

2010 IV Jornada Técnica sobre TDAH: Hacia la plena integracién. (Universidad de Valladolid
y AVATDAH).

2008 Seminario Internacional de Validaciéon de aprendizajes no formales e informales.
(Universidad de Valladolid). 15 horas.

IDIOMAS

e Inglés. Nivel bajo, hablado y escrito.

e 8/2006 Beca universitaria para curso de inglés en “The College of International
Education”, Oxford (Reino Unido).

e Francés. Nivel bajo, hablado y escrito.
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